第６回　ハートシェア ～患者と家族同士が語り合える会～
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ハートシェア って 何・・・？
ハートシェアは、同じ境遇にある人と語り合える場がほしい
同じ病気の人と悩みを共有できたらいいな、患者様やご家族のこんな想いに応えるべく、
患者と家族のための「語り合いの会」としてスタートしました。[image: image2.png]



今回のテーマ
他の人はどうしているの？
医師とのコミュニケーション
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日時：平成２１年　１０月２７日（火）　　14:00～15:00

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　15:00～15：40自由懇談会
場所：JA北海道厚生連　旭川厚生病院　２F　第二会議室
申込締め切り：平成21年10月19日（月）　※申込方法は、別紙申込用紙をご覧ください。


ご不明な点がございましたら、がん相談支援センターまでお問合せ下さい。


旭川厚生病院がん相談支援センター　　TEL・FAX：(0166)-38-2201





今回はどんな会？


がん相談のお電話で、「主治医に質問してみましたか？」と尋ねてみると、質問していない場合が多くあります。「こんな質問は恥ずかしいのでは…」と悩んだり、「忙しそうで話しづらい…」と二の足を踏む場合が多いようです。


今回は、同じ悩みを持つ患者さまやご家族で気持を共有しながら、一歩前に進むためにどうしたら良いか考えてみたいと思います。また当院の医師と研修医、研修中の医学生にも参加してもらう予定です。患者・家族が医師の前でどんな気持ちでいるか知ってもらうとともに、今後の方策を一緒に考えてみたいと思います。


皆様、どうぞお気軽にご参加ください。





ミニ講演もあります：　「医師に上手く聞くコツ、病気を理解するためのコツ」　がん相談センター　相談員小玉











