
患者と家族同士が語り合える会 ハートシェア 
 

旭川厚生病院以外の患者様

もご利用できます。 

  

がん治療中のみなさん、こんな想い抱えていませんか・・・？ 

「同じ病気の人と悩みを共有できたらいいな」 「同じ境遇にある人と語り合える場がほしい」 

こんな想いに応えるべく、 

患者さんのための「語り合いの会」がスタートします。

 

第３回  自分のこと、子供のこと、夫のこと、家族のこと・・・ 

がん治療中の女性の集い 

～母として、妻として気がかりなこと～ 

今回はどんな会？                                   
 

がんという病気を抱えながら、母親として、妻としていろいろな問題に直面し、悩んでいませんか？「子

供とどう向き合えばよいか？」「子供にどう伝えればよいか？」「夫や家族には相談しにくいことがある。」

このような悩みを一人で抱え続けることは精神的にも身体的にもつらいです。 

今回の会は、このような同じ境遇の人たちで集い、母として、妻としてみなさんが抱えている思いを語り

合い、共有し、他の人達がどのように問題と向き合っているのか情報交換する場にしたいと考えています。

明日からの生活へのヒントを見出せる会にしましょう。 

                                                     

日時：平成２１年 ６月１０日（水）  14:00～15:00 

場所：JA北海道厚生連 旭川厚生病院 ２F 第二会議室 

  

 

 

 

お申込み、お待ちしております。 

申込締切 ※６月１日（月）、定員は１５名です。 

申込方法 ※申込用紙をご覧ください。 

【お問合せ】 旭川厚生病院 がん相談支援センター  電話・FAX (0166) 38-2201 


